
Как получить полис для ребенка? 

 
 

 

 

В соответствии со статьей 16 Федерального 
закона от 29.11.2010 № 326-ФЗ «Об 
обязательном медицинском страховании в 
Российской Федерации» обязательное 
медицинское страхование детей со дня 
рождения и до истечения тридцати дней со 
дня государственной регистрации рождения 
осуществляется страховой медицинской 
организацией, в которой застрахованы их 
матери или другие законные представители. 
По истечении тридцати дней со дня 
государственной регистрации рождения 
ребенка и до достижения им совершеннолетия 
либо до приобретения им дееспособности в 
полном объеме обязательное медицинское 
страхование осуществляется страховой 
медицинской организацией, выбранной одним 
из его родителей или другим законным 
представителем. 
 

 
 

 
 

Выбор или замена страховой медицинской 
организации осуществляется застрахованным 
лицом, достигшим совершеннолетия либо 
приобретшим дееспособность в полном 
объеме (для ребенка до достижения им 
совершеннолетия либо до приобретения им 
дееспособности в полном объеме - его 
родителями или другими законными 
представителями), путем подачи заявления в 
страховую медицинскую организацию из 
числа включенных в реестр страховых 
медицинских организаций, который 
размещается в обязательном порядке 
территориальным фондом на его 
официальном сайте в сети "Интернет" и 
может дополнительно опубликовываться 
иными способами. 



На основании указанного заявления застрахованному лицу или его представителю страховой 
медицинской организацией выдается полис обязательного медицинского страхования в порядке, 

установленном правилами обязательного медицинского страхования. 

Пункт 4 

Согласно пункту 4 Правил обязательного медицинского страхования, утвержденных приказом 
Минздравсоцразвития России от 28.02.2011 № 158н (далее - Правила), выбор или замена 
страховой медицинской организации осуществляется застрахованным лицом, достигшим 
совершеннолетия либо приобретшим дееспособность в полном объеме до достижения 
совершеннолетия (для ребенка до достижения им совершеннолетия либо после приобретения им 
дееспособности в полном объеме до достижения совершеннолетия - его родителями или другими 
законными представителями, путем подачи заявления в страховую медицинскую организацию из 
числа включенных в реестр страховых медицинских организаций, который размещается в 
обязательном порядке территориальным фондом обязательного медицинского страхования на 
его официальном сайте в сети "Интернет" и может дополнительно опубликовываться иными 
способами. 

Пункт 5 

Согласно пункту 5 Правил определено, что обязательное медицинское страхование детей со дня 
рождения до дня государственной регистрации рождения осуществляется страховой 
медицинской организацией, в которой застрахованы их матери или другие законные 
представители. После дня государственной регистрации рождения ребенка и до достижения им 
совершеннолетия либо после приобретения им дееспособности в полном объеме и до 
достижения им совершеннолетия обязательное медицинское страхование осуществляется 
страховой медицинской организацией, выбранной одним из его родителей или другим законным 
представителем (далее - законные представители). 

Пункт 9 

Пунктом 9 Правил  предусмотрено, что к заявлению о выборе (замене) страховой медицинской 
организации прилагаются документы или их заверенные копии, необходимые для регистрации в 
качестве застрахованного лица: 

 для детей после государственной регистрации рождения и до четырнадцати лет, являющихся 
гражданами Российской Федерации: 

 свидетельство о рождении; 
 документ, удостоверяющий личность законного представителя ребенка; 
 СНИЛС; 

 для граждан Российской Федерации в возрасте четырнадцати лет и старше: 

 документ, удостоверяющий личность (паспорт гражданина Российской Федерации, 
временное удостоверение личности гражданина Российской Федерации, выдаваемое на 
период оформления паспорта); 

 СНИЛС; 
 для законного представителя застрахованного лица: документ, удостоверяющий личность и (или) 

документ, подтверждающий полномочия законного представителя: 
 законный представитель несовершеннолетнего ребенка может обратиться с заявлением в 

любую страховую медицинскую организацию, включенную в реестр страховых 
медицинских организаций, по месту как постоянного, так и фактического проживания. 



Справочная информация перечня лиц, полномочия которых основаны на указании закона. 

Законные представители физических лиц 

Представляемый Законный 
представитель 

Основание 
возникновения 
представительства 

Несовершеннолетние в возрасте от 14 до 18 
лет 

Родители, 
усыновители, 
попечители 

Статья 26 
Гражданского кодекса 
РФ (часть первая), 
статья 64 Семейного 
кодекса РФ 

Несовершеннолетние, не достигшие 14-ти 
лет (малолетние) 

Родители, 
усыновители, 
опекуны 

Статья 28 
Гражданского кодекса 
РФ (часть первая), 
статья 64 Семейного 
кодекса РФ 

Дети, оставшиеся без попечения родителей, 
до передачи в семью на воспитание 
(усыновление (удочерение), под опеку или 
попечительство, в приемную семью либо в 
случаях, предусмотренных законами 
субъектов Российской Федерации, в 
патронатную семью), а при отсутствии 
такой возможности в организации для 
детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей 

Органы опеки и 
попечительства 

Статья 12 Семейного 
кодекса РФ, статьи 7 и 
8 

 


